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受講されるにあたり、このしおりをお読みいただきますようお願いいたします。 

 

１．予約について 

各レッスンには定員が設けられており、参加にはご本人様による事前予約が必

要です。 

ご本人様以外の方のご予約が発覚した場合は、その予約は無効とし、レッスン

に参加できませんのでご注意ください。 

 

予約期間は、開催日の 1 週間前からレッスン開始１時間前までとなっておりま

す。WEBにて受付か、ご来館時に受付にて予約をしてください。 

 

予約されたレッスンに、何らかの事由で参加できない場合、必ず開始 1 時間前

までに予約キャンセルをお願いします。 

 

２．レッスン参加に必要なもの 

【エアロビクス】【筋コンディショニング】 

  室内シューズ、動きやすい服装（ジャージなど）、飲み物、タオル 

【ホットヨガ】 

  動きやすい服装（ジャージなど）、飲み物、タオル(できるだけ大きいものが望

ましい) 

【アクアビクス】 

  水着、水泳帽子、飲み物、バスタオル 

【上記以外のレッスン】 

動きやすい服装（ジャージなど）、飲み物、タオル 

 

※必要なものをお持ちでない場合は、参加をお断りすることがございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3．レッスンのながれ 
   

       

 

      会員証を提示し、チェックイン。 

   

 

 

 

2階更衣室で着替え、レッスンに必要な物を持ち、 

各会場へ移動してください。 

 

 ※レッスン開始時間までに必ず入室してください。 

レッスンは、身体への負荷を徐々に増やして効果を上げるように行われます。 

途中から参加されますと、身体への負担が大きくなり、非常に危険です。 

くれぐれも時間を間違えないようご確認をお願いします。 

なお、少しでも遅れた場合、参加はお断りしますのでご了承ください。 

 

退館します。  ※ 退館の際には会員証の提示は必要ありません。 

 

◆レッスン終了前後のプールやお風呂(11 時～15 時、日曜日は 14 時まで)の利用をしていた

だけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4．各種手続きついて                            

①休会届      

◆１ケ月以上欠席される場合に必要です。（休会費無料） 

◆休会を希望される月の前月末営業日（営業時間内）までに手続きを行ってください。 

◆休会期間は最大 3ヶ月までとします。 

◆休会期間の延長・短縮などの場合は、再度手続きを行ってください。 

◆休会期間終了後は自動的に会費の引落しが再開されます。  

②退会届        

◆退会される場合に必要です。 

◆退会を希望される月末最終営業日（営業時間内）までに受付にて 

手続きを行ってください。 

 ご注意ください！！ 

◆退会・休会は電話での受付はできません。 

◆指定の期日までにお届けがない場合は、いかなる理由でも会費の引落しは 

止められません。 

◆受講費の自動引落とし日は、毎月 13日となっております。 

（13日が休みの場合翌営業日） 



5．休講について 

 

  ◆気象庁より高槻市に「暴風警報」「大雨警報」「洪水警報」「特別警報」が発表された場合、

発表された時点から当館は閉館いたします。 

解除後の開館時間は以下の通りとなります。 

解除時点 開館時間 

7:00までに解除 10:00から開館 

10:00までに解除 12:00から開館 

14:00までに解除 16:00から開館 

※ 14:00より後に解除された場合は終日閉館になります。 

 

  ◆暴風警報・大雨警報・洪水警報・特別警報が解除された場合のレッスン開始時間 

   ・上記の開館時間以降のレッスンから順次開始いたします。 

   ・休講となったレッスンの振替は行いません。 

      

  ◆解除された後、施設点検を行い、営業に差支えがある破損が見つかった場合は開館できな

い場合があります。ご了承ください。 

 

◆震度 5弱以上の地震が発生した場合は、すべてのレッスンが休講となります。 

 

◆警報発表による休講及び地震発生による休講はこちらからご連絡いたしません。 

気象庁の情報を各自でご確認いただき、ご判断ください。レッスン再開の情報は、ホーム

ページまたは SNSでご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

インスタグラム  LINE(スクール)  LINE(イベント)  フェイスブック   ツイッター 

 



6．その他  

 

●参加をご希望されるレッスンには、必ず予約をしてください。 

ご予約がない場合は受講できません。 

●水分補給を細目に行えるよう、必ず飲み物を持参してください。 

●参加されるレッスンの持ち物が異なる場合がございますので、持ち物をご確認の上ご来館くだ

さい。特に室内シューズが必要なレッスンで室内シューズを忘れられると、安全なレッスンが

できないために参加をお断りすることがあります。 

●レッスンで使用したマットは、お手数ですが設置しているタオルと消毒液で拭いてください。 

●予約されたレッスンを欠席される場合、必ず開始 1時間前までにご連絡をお願い致します。 

●プールを利用される場合は、化粧・整髪料などを落としてください。 

●休会中・退会後の参加はできません。 

●各会員の誕生月前月に、誕生月に使用できるバースデーカード(無料入館券)を配布します。休

会中やお休みが続いている方には配布が出来ない、又は遅くなることがあります。   

                                   



クリンピア前島体操教室規約 

 
第１条（名称・所在地） 

    当教室の名称は、『クリンピア前島体操教室』（以下当教室という）と称し、 

所在地を高槻市前島４丁目１８番１号におきます。 

第２条（目的） 

    当教室は、体操に対する正しい理解と関心を深め、健全な心身の育成とスポーツ振興に資すること

を目的とする。 

第３条（受講資格） 

    当教室受講資格は、当教室の規約を守る者、又、保護者が体操教室に参加を認めた者。 

第４条（受講手続き） 

（１）当教室の受講される方は、所定の申し込み手続きを行い、初回受講料（月会費２ケ月分）を納

入して頂きます。 

（２）受講料は３ケ月目より預金口座振替にて納入して頂き、収納は「りそな決済サービス（略称：

RKS）」に委託します。 

（３）受講料を滞納した場合は指導を停止し受講生としての資格を失うことがあります。 

※一度納入（引落し）された受講料は、原則として返金できません。 

第５条（期間） 

     当教室は、年４期とし１期１１回を１区分として行います。 

第６条（盗難責任） 

     当教室内で発生した盗難事故については、一切責任を負いません。持ち物は必ずロッカーに入れ鍵

をかけて下さい。 

     ※ロッカーはリターン式です。百円は使用後返却されます。 

第７条（傷害等の責任） 

     万一軽微な傷害等の事故が起きた場合の応急処置は行いますが、その後の責任は負いかねます。 

第８条（駐車場） 

     駐車場の事故等については、当施設は責任を負いかねます。 

第９条（休講） 

     当教室は、別紙に定める日程表により開講します。なお、設備整備・その他やむをえない事由が発

生した場合は休講することがありますのでご了承下さい。その場合は事前に館内掲示・お知らせい

たします。ただし、突発的な場合（自然災害）はこの限りではありません。 

第１０条（個人情報の管理） 

     お預かりした個人情報は当教室の運営にのみ使用させていただきます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■クリンピア前島 

〒569-0021  高槻市前島４丁目１８-１ 
TEL072-669-3165 FAX072-669-6446 

【営業時間】 

平日/祝日：午前 10時～午後 8時（土曜日は平日に含む） 

日曜日：午前 10時～午後 4時 

【休館日】 

毎週水曜日（祝日の場合は翌日） 


